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KENDIMLE HASBIHAL

FAHRI SARRAFOGLU

Degerli okuyucularim, bu ay sizlerle
kendi i¢ diinyama yaptigim kisa ama derin bir
yolculugu paylagmak istiyorum. Gegtigimiz
giinlerde sila-i rahim niyetiyle Aksaray’a
gittim. Orada, Ulu Camiimizin iist katinda
kimseler yoktu. Sessizlik i¢inde, kendime
dondiim ve derin bir tefekkiire daldim.

Kisaca oturur kalkarum derken bir de
baktim ki, tam bir saat gegmis. Bu siire zarfinda
icime doganlari, kalbime konuk olanlar1 not
aldim. Simdi sizlerle paylasacagim bu satirlar,
belki sizin gonliiniize de dokunur.

UMIT, INANMAK VE BILMEK

Bir sey hakkinda bilgin varsa, onun
dogru oldugunu ya da gergeklesecegini bilirsin.
Kelimenin tam anlamiyla eminsindir. Hatta
senin gercekligine ters diisse bile, bilmeye
devam edersin. Ciinkii nasil oldugunu bilirsin.
Goriiniise aldanmaz, yargilamazsin. “Onlar
gayba inamirlar...” — Bakara Suresi, 3. Ayet
(Iman, gérmedigine giivenmektir.)

USTALIK VE TESLIMIYET

Bir usta her zaman meydana geleni
tercih eder. Sen de her zaman meydana geleni
tercih ettiginde ustaliga ulagacaksin.

I¢ten bir niyetin olsun,
Ancak beklentilere ve ozellikle de
ihtiyaglara rutunma.

Belli bir sonuca odaklanma.
Hatta birini bile tercih etme.
Bagimliliklarimi tercihlere,
Tercihlerini de kabullere yiikselt.
Iste bu, ustaliga giden yoldur.

“Oldugu gibi goriin, ya da goriindiigiin
gibi ol.” — Mevléana

“Sabir, basa geleni oldugu gibi kabul
edip teslimiyettir.” — Hz. Mevlana

HAYATIN SIRRI VE ISTEKLERIN
GERCEK YUZU

Hayatin sirr,
Istedigin seylere sahip olmak degil,
Sahip oldugun her seyi istemektir.

— (John Gray)
“Rabbiniz buyurdu ki: Bana dua edin,
size karsilik vereyim.” — Mii’'min Suresi, 60.
Ayet

(Istek duayla baslar ama kabul, hikmete
baghdir.)

KOTU TALIH DIYE BIR SEY
YOKTUR

Higbir sey rastgele olmaz.
Tesadiif diye bir sey yoktur.
Ve Allah hata yapmaz.

Her sey, oldugu haliyle miikemmeldir.
Bazen miikemmellik gozle goriilmez
ama kalple hissedilir.

Eger olanlar mitkemmel

gorunmuyorsa, S’%
Bil ki igcinde sana égretilmek istenen

biiyiik bir sir sakldir.
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“Her sey, vaktini bekler. Ne giil
vaktinden once acar ne giines vaktinden erken
dogar.” — Sems-i Tebrizi

HAKIKATIN FOTOGRAFI VE
GIZLi OLANI GORMEK

Asil sorulmasi gereken:
“Fotograf neyi gizler, neyi kopartr,
neyi doniistiiriir? "

Ciinkii fotograf, gosterdigi kadar
gostermedigiyle de anlam kazanir.
Diinya da bir anlamda Hakk’1n tecelli
ettigi bir “fotograf” gibidir.

Ancak bu tecelli gogu zaman
perdelenmistir.

“Biz onlari (hakikati) gérmeyecek
sekilde gozlerini perdeledik.” — Kehf Suresi,
101

Manevi egitim, bu perdeleri aralayarak
goriinenin ardindaki ilahi sanati ve hikmeti
miisahede etmeyi Ogretir. Hakiki manevi
egitim; sadece goriineni kaydetmek degil,
gizlenen anlamin izini siirmek ve yaniltici
baglardan kurtularak hakikate yonelmektir.

Tasavvuf da tipki fotograf gibi, sadece
zahire degil, batina yani i¢c gercege
yonelir.

Bu yiizden tasavvuf,

“Ne goriiyorum?” sorusundan ziyade,
“Benden ne gizleniyor?”

ve “Ben neyi gérmeye heniiz hazir
degilim?” sorularini sordurur.

Ciinkii hakikate ulasmak, gozle degil,
goniille bakmayi ogrenmekle miimkiindiir.

GUVENIN EN UST MERTEBESI:
BILMEK

En yiiksek mertebe, artik giiven
duygusuna bile ihtiyag duymamaktir. Ciinkii
kisi, ihtiyact olan her seye Zzaten sahip
oldugunu idrak ettiginde, hicbir seye muhtag
kalmaz. Allah’in daha istemeden verdiklerine
sahit oldukca, Istemek de, talep etmek de
anlamin yitirir.

“O’nun katinda her sey bir ol¢ii
iledir.” — Ra’d Suresi, 8
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Eger Allah’n tiim ihtiyaglarini
karsilayacagini bilirsen,

Kendini artik bir ihtiyag sahibi olarak
gérmezsin.

Bu bilin¢ zamanla deneyime, deneyim
de saglam bir imana doniistir.

Yapman gereken tek sey: bakis acini
degistirmek. “Siiphesiz Allah, bir kavmi, onlar
kendilerini degistirmedikce degistirmez.” —
Ra’d Suresi, 11

RUHANI DONUSUM VE
KULLUGUN DERINLIGI

Bu ruhani doniisiim siirecinde kulun
gayreti de onemlidir. Ciinkii:

“Gergekten insan igin ancak ¢alistigt
vardur.

Stiphesiz onun ¢aligsmasi ileride
goriilecektir.

Sonra da ona karsiligi tastamam
verilecektir.” — Necm Suresi, 39-41

Gergek bir usta, éimit etmenin éotesinde
yasar.

0, olandan fazlasini ummaz, hicbir sey
istemez;

Ciinkii zaten her seye sahip oldugunu
bilir.

Hayatin, kendini agiga vuran bir
miitkemmellik oldugunu fark eder.

Bu farkindalikta artik giiven bile gereksiz hale
gelir; giiven, sadece “bilmek” olur.

“Ve kim Allah’a tevekkiil ederse, O
ona yeter.” — Talak Suresi, 3

“Allah’a tevekkiil et. Vekil olarak
Allah yeter.” — Ahzab Suresi, 3

“Eger yiiz ¢evirirlerse de ki: Allah
bana yeter. O ’ndan bagska ilah yoktur.
Ben O’na tevekkiil ettim. O, biiyiik

Ars i sahibidir.” — Tevbe Suresi, 129

Kaynak:

Mubhyiddin Ibn Arabi, Mevlana,
Beyazit-1 Bestami okumalarindan
derlenmistir.
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