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LIMIT DEGIRMENCI

Ozellikle biiyiik kentlerde devam eden ve siirekli artan

yogun kentlesme ve betonlasma dolayisiyla azalan,
duyumsayamadigimiz yagmur sonrasi hissedilen o hos
toprak kokusunun bilimsel adi petrikordur. Su ve
toprak birlestiginde geosmin denilen bir kimyasal
bilesik olusturur ve bu bilesik hatif bir kokuyla
etrafimiz1 sarar. Insan psikolojisi {izerinde rahatlatici bir
etkisi vardir. Koku duyumuz, beynimizde duygu ve
hafizay1 yoneten amigdala ve hipokampus bolgelerine
dogrudan bagh olan tek duyumuzdur. Bu yiizden
toprak kokusu, c¢ocukluk amilarini, huzurlu bir koy
glinuinu veya gilivenli bir an1 aninda tetikleyerek tuhat
bir huzur verir.

Dogal kokular, stres hormonu olan kortizol seviyesini
diistirtir. Yagmur sonrasindaki temiz hava ve geosmin
kokusu, zihindeki karmasay1 azaltarak insana "o anda
giivende" oldugu hissini verir. Yagmur kokusunun
havaya yayilmasi i¢in yagmur damlalarinin toprak gibi
gozenekli (poroz) yuizeylere ¢arparak mikroskobik hava
kabarciklar1 (aerosol) olusturmasi gerekir. Asfalt ve
beton gibi gecirimsiz tabakalar, bu kabarciklarin
olusumunu ve dolayisiyla geosmin bilesiginin havaya
salinmasimi engeller. Yagmur betona carptiginda, o
kadim toprak kokusu yerine c¢ogunlukla kimyasal
atiklar, egzoz kalintilar1 ve kuru toz kokusu agiga cikar.

Betonlasma arttig1 siirece insanlar daha gergin, daha
stresli, daha mutsuz, daha endiseli olmaya devam
edeceklerdir. Eskiden topraga bastiginda elektrigini alir
gibi tabirler varken, simdi topraga basmadan yillar
gecirebiliyoruz.

Topraklarimizin tizerini petrol atiklariyla kapattik, top
sahalarimiza yiiksek yiiksek binalar dikildi, piknik
alanlari, meralar, zeytinlikler imara acildi, sahillerimiz
ultra liiks otellerle kaplandi. Dogaya verilen tahribat
bize sagliksiz, giivensiz, umutsuz bir hayat olarak geri
dondii. Hayvanlar gog ettiler. Yasam alanlarma el
koydugumuz yabani hayvanlar kent merkezlerine
inmeye basladilar.
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Bu tir sorunlan

cogumuz

giindeme  getirip
diisiinliyoruz ama masa basi sohbetlerinden oteye gecen
bir durum olmuyor. Goz boyamak i¢in sadece agag
dikerek ve ciceklendirme yaparak c¢oziilecek bir sorun
olmadig: asikar. Yolunmus ciceklerin ahina girmektense
toprakli saksi cigekleri gibi topraga ihtiyacimiz var.
Insanlik  olarak upuzun Dbir uykudayiz = ve
uyandigimizda ayaklarimizin altinda basacak bir parca
toprak bulamamaktan korkuyoruz. Asik Veysel'in
dedigi gibi eskiden sadik yarimiz olan, bizi besleyen,
sar1p sarmalayan ve giinii geldiginde bagrina basacagini
bildigimiz o kadim toprak, simdilerde gri bir esaretin

altinda nefes almaya calisiyor.

Oysa toprak; sabirdir, berekettir, sefkattir. Icine diisen
kiigticik bir tohumu blyitmek icin gece gindiz
calisan, can veren bir kucaktir. Uzerine beton
doktigiimiiz her metrekareyle, aslinda gelecegimizi
kurtarma ihtimalini, bir ¢igegin kokusunu, bir agacin
golgesini gOmiiyoruz oraya. Yagmur yagdiginda
topragin ¢kardigt huzur veren kokunun yerini,
caddelerden akan kirli sular ve gri goletler aldi. Toprak
nefes alamiyor, toprak kiisiiyor, toprak altimizda

sessizce agliyor...

Bir giin kafatasimizdan bir saksi yapilmasmna gerek
kalmadan, hentiz hayattayken topragin kiymetini
bilmek zorundayiz. Grinin bin bir tonuna biirtinmiis bu
sehirlerde, ruhumuzu teselli edecek tek sey yine bir
sicakliktir.
Unutmayalim ki saraylarimizi, koklerimiz ne kadar

avug yesillik, yine o kahverengi
yiiksege insa edersek edelim her zaman topraga
muhtactir. Insan, betondan kulelerde ne kadar donup
durursa dursun, huzuru ancak topraga yuzini

dondiigiinde bulacaktr.

Arkamizdan gelen nesil toprak kokusunu duymadan
tamamen mekanik bir sekilde biyiiyor. Bu rant

cevresinde  gelecek  nesilleri ~ korumak  adina

betonlasmaya dur dememiz gerekir.
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Nazim'in dizeleriyle gelecege daha umutlu
bakalim.

Doértnala gelip Uzak Asya’dan
Akdeniz’e bir kisrak bas: gibi uzanan
bu memleket, bizim.

Bilekler kan iginde, disler kenetli, ayaklar ciplak
ve ipek bir haliya benziyen toprak,
bu cehennem, bu cennet bizim.

Kapansin el kapilari, bir daha acilmasin,
yok edin insanin insana kullugunu,
bu davet bizim..

Yasamak bir agac gibi tek ve hiir - 14 | |
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- ve bir orman gibi kardescesine, )
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