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BAHAR GELDI
MAKAMLAR UYANDI
TURK MUZiGINDE
MEVSIM DONGUSU
VE RAST MAKAMININ
DIRILTICI GUCU

KADIR DARICI

Sevgili musiki dostlari, merhaba,

Kosemizin bu tiglincli bulugmasinda
pencereleri ardina kadar araliyoruz. Malum,
takvimler “mart”1 bitirip “nisan” gostermeye
bagladi bile. Kigsin o agir, kursuni bulutlar
dagildi, yerini giinesin incecik sicakli§ina
birakt1. Insanm icinde tarifsiz bir kipirt1 olur ya
bu mevsimde, hani sairin dedigi gibi "Bir seyler
oluyor bana, icimde bir bahar havasi
var..." dedirtir cinsten. Iste tam da bu kipirtinin
pesine diismek istiyorum bu ay. Radyonun
diigmesini ¢evirdigimizde ya da dijital bir
listede gezinirken kulagimiz neyi arar?

Kig boyunca ruhumuzu oksayan
hicazin o derin hiiznii, Kiirdilihicazkarin tath
melankolisi bir anda yerini daha parlak, daha
imitvar bir sese birakir. Sanki teller gevser,
perdeler biraz daha neseyle 6ter. Bu ay rotamizi,
baharin miizikteki tam karsiligi olan rast
makamina g¢eviriyoruz. Ama gelin bu sefer
sadece "rast su notalardan olugur" diyerek isin
teknik kisminda bogulmayalim. Biraz geri
cekilip biiyilk resme bakalim. Atalarimiz
miizige asla sadece bir eglence araci olarak
bakmazlardi.

Onlar igin  ses, Kkainatin  bir
yansimastydi.  Makamlarm  insan  ruhu
iizerindeki tesirini bilirler, glinlin hangi saatinde
hangi eserin dinlenmesi gerektigine dair
incelikli kaidelerden bahsederlerdi. Iste bu
gelenege Edvar gelenegi denir. Eski
musikisinas hekimler, dariissifalarda hastalar
su sesiyle ve belirli makamlarla tedavi
ederlerdi. Mesela 1rak makaminin bas agrisina,
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zirefkend’in  sirt

agrilarma  iyi
sOylenirdi. Peki ya rast?

geldigi

Rast makami, kelime anlami olarak
da dogru, diizgiin, sagdemektir. Miizik
teorisinde temel dizi olarak kabul edilir. Ama
felsefesi bunun ¢ok dtesindedir. Rivayet odur ki
rast makami insana ferahlik, cesaret ve yagama
sevinci verir. Ozellikle seher vaktinde, yani
giines dogmadan hemen oOnce, ya da bahar
aylarinda bu makamin tesiri zirveye ulasir.
Neden mi? Ciinkii rast, tipki bir tohumun
topragi yararak glinese dogru uzanmasi gibi, pes
(kalin) perdelerden baslayip agir agir tize (ince)
dogru yiirlir. Bu yiiriiylis, bir dirilisin, bir
uyanisin hikayesidir.

Kisin  donmus topragindan  ¢ikip
baharin 1lik riizgarma karisan bir filizin
notalarla resmedilmis halidir adeta. Simdi

diyeceksiniz ki "bu anlattikiarin soyut seyler,
biraz kulagimizin pasint silecek somut ornekler
ver." Haklisimz. Gelenegi yasatan eserlerdir.
Iste size tam da bu mevsime uygun, hem rast
makamini iliklerinize kadar hissettirecek hem
de baharn o tarifsiz giizelligini animsatacak ii¢
eser. ilk duragimiz, Tiirk Sanat Miizigi denince
akla gelen en zarif bestekarlardan Selahattin
Pmnar'in kaleminden ¢ikma bir bas eseri "'Bir
Bahar Aksami Rastladim Size'. Dikkat edin,
burada iki giizel tesadiif var.

'



CILT: 6 / SAYI: 46

Birincisi, sarkinin sozlerindeki
aksami" ibaresi. Ikincisi ise eserin
makaminin "rast” olmasi. Selahattin Bey bu
sozleri  bestelerken  muhtemelen sadece
kelimenin "rastlamak” fiilindeki anlamin1 degil,
makamin ismindeki derinligi de diistinmiistii.
Bu eseri simdi sessizce mirildanmaya
calisin. "Bir bahar aksami rastladim size / Siz
neg'eli bir gengtiniz, ben sairdim..." Giristeki o
piyano veya ud taksimi duyulur duyulmaz
insanin ici nasil da kipir kipir olur. iste bu
kipirti, rast'in bize bahsettigi o diriltici giiciin ta
kendisidir.

Hani insan bazen ¢ok neseli oldugu bir
anda, nedenini bilmeden bir hiiziin arar ya; rast
makami tam tersini yapar. En hiiziinlii anda
dahi, "dur, her seyin bir bahart var, kalk ve
silkelen™ der. Gelelim ikinci Onerimize. Bu
sefer sizi kelimelerin ve notalarin i¢ ice gectigi,
adeta bir bahar sabahinin resmini ¢izen bir esere
gotiirmek istiyorum: ""Esti Nesim-i Nevbahar,
Agildr Giiller Subh-dem™. Bu musralar, yani
"veni bahar riizgar: esti, sabah vakti giiller
ac¢ildi” sozleri, Klasik Tiirk Miizigi'nin en kokli
eserlerinden biridir. Eserin giiftesi, Divan
edebiyatinin o zarif bahar tasvirlerinden
stiziiliip gelir.

——
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" Bu sarkiy1 dinlediginizde, kendinizi bir
Bogazigi'nde bir yali bahgesinde,
bulursunuz. Hani

anda
erguvanlarin  golgesinde

derler vya, "eskiler bahart karsilarken ne
giyeceklerini diisiinmez, hangi Siiri
okuyacaklarim ve hangi makami

dinleyeceklerini diisiiniirlerdi” diye. Iste bu eser
tam da o inceligin bir yansimasidir. Rast
makaminin tiz perdelerde gezinirken verdigi o
ferahlik hissi, bu sarkida bahar riizgarimin
teninize degmesi gibidir.

Hele ki eserin sonunda, "a¢ild:i giiller
subh-dem" denirken duyulan o ince seving, kis
boyunca 6zledigimiz giinesin miijdesidir adeta.
Siz de bu yaziy1 okuduktan sonra, bir sabah
kahvenizi alip bu eseri agin. Goreceksiniz,
giiller gercekten acacak. Ve liglincili duragimiz;
sOzsliz ama diinyanin en ¢ok sey anlatan
miizigi: Tanburi Cemil Bey'in Rast Taksimi.
Eger bahar yagmurunun sesini notaya dokmek
isteseydik, sanirim bu tam olarak bdyle bir sey
olurdu.

Cemil Bey'in tanburunun muizrabi,
damlalarin  pencereye vurusundaki ritmi,
topraga diisiisiindeki sifay1 ve sonrasinda agan
giinegin ferahligini anlatir. Bu taksimi dinlerken
gdzlerinizi kapatin. Ik notalar diigmeye

'
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basladiginda topragin kokusunu alacak, orta
bolimde riizgarda savrulan bir leylak dalim
hissedecek, son boliimde ise i¢inizde tarifsiz bir
tebessiim belirdigini fark edeceksiniz. Soze ne
hacet? Sevgili okur, bir an durup daha genis bir
pencereden bakalim. Baharin rast'la bulugmasi
tesadif degildir.

Peki ya diger mevsimler? Miizigimizde
her mevsimin, hatta her ayin bir makam
kargiligi oldugunu biliyor muydunuz? Bu,
atalarimizin tabiatla kurdugu o derin bagin bir
tezahiiriidiir. Mesela yaz aylarinda, ozellikle
sicaklarin bunaltici oldugu
zamanlarda acemasiran  makami imdadimiza
yetisir. Acemagiran, i¢inde bir serinlik, bir
ferahlik tasir. Sanki bir ¢nar agacmin
golgesinde oturup buz gibi bir serbet igmek
gibidir. Sonbahar geldiginde ise isler degisir.

Yapraklar sararip dokiiliirken, icimizde
tarifsiz bir hiiziin belirir. Iste bu hiizniin
makamdaki  karsilig1 hiizzamdir.  Hizzam,
hiizniin en tathh halidir; insam1 aglatmaz,
diisiindiirtir. Ve kis... Karlar altinda her sey
sessizlige biirlindiigiinde, i¢imize isleyen o
derin duygularin makamu hicazdir. Hicaz, kis
gecelerinin  uzunluguna, ayriligin acisina,
hasretin yakiciligina terciiman olur. Ama her
kisin sonu bahardir. Ve iste tam da bu dongiide,
rast makami yeniden sahneye ¢ikar.
Kiillerinden dogan bir Anka Kugsu gibi, bize her
seyin yeniden baslayabilecegini fisildar.

Bu mevsim-makam iliskisi, aslinda
bize ¢ok sey anlatir. Miizigimiz, tabiatin bir
taklidi degil, onun ruhunun bir yansimasidir.
Bestekarlarimiz, mevsimlerin insan ruhunda
biraktig1 izleri notalarla resmetmislerdir. Siz de
bir dahaki sefere bir sarki dinlerken, "acaba bu
sarkt  hangi mevsime ait" diye sormayi
deneyin..? Goreceksiniz, cevap kendiliginden
gelecek. Simdi bir an durup disiinelim.
Disarida hayat hep hiziyla akip gidiyor.
Haberler giiriiltiilii, sokaklar kalabalik, zihinler
darmadagin.

Iste boyle bir diinyada, kulagimiza bir
rast tinis1 ¢alindiginda neden durup bir nefes
alinz biliyor musunuz? Ciinkii bu makam
bize ashnda ait oldugumuz yeri hatirlatir. Rast,
dogru ve diizglin olanin sesidir. Egriyi biiker
ama dogruyu asla kirmaz. Bu aralar kendinizi
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biraz halsiz, biraz durgun veya uyku mahmuru
hissediyorsaniz size nagizane bir tiiyo vereyim:
Yarin sabah kahvenizi alin, koltugunuza
yaslanin ve telefonunuzda bir “klasik rast
pesrev' listesi agin.

Pesrevin o hantal gibi goriinen ama
aslinda topragin derinliklerindeki kokler kadar
saglam yiirliyligiini takip edin. Goreceksiniz,
gine c¢ok daha farkli, ¢ok daha ding
baglayacaksiniz. Bahar mevsimi dedik va,
aslinda her mevsimin bir makamla dans ettigini

bilmek gerek. Kisin derin ve esrarl
sesi hicaz ise, sonbaharin sar1
yapraklar hiizzamdir. Yaz geldiginde ise

yiirekler acemagiranin ferahligina sigiir. Ama
bugiinliik rastta kalalim. Baharin bize getirdigi
bu uyanisi, bu yeniden dogusu miizikle
tag¢landiralim.

Oniimiizdeki ay, bahar iyiden iyiye
yaza donerken belki de Sevki Bey'in bir
eseriyle, hicazin o yaz aksamlarina yakisan tath
hiizniiyle bulusuruz. Kim bilir, belki de sahil
kenarinda bir meyhanede "Bir Zamanlar
Maziye Bak..." deyip gegmise ufak bir yolculuk
yapariz. O zamana kadar kulaginizda hep rast
nagmeler, gonliiniizde bahar ferahligi olsun.
Unutmayin, musiki ruhun gidasidir; hele ki
bahar gelmisse, bu giday1 esirgememek gerek.
Esen kalin.
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