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FATMA TUTAK

Mitoloji  insanligin  baslangiciyla
sahneye ¢ikan ve izleri glinlimiize kadar ulagan
biiyiik bir hazinedir. Bu hazine insanla ilgili her
seyi icine alir. O insani ve anlama cabasini
insana anlatan en eski sOylencedir.

Insan, bilmek ve anlamak ister. Bunun
icin kendisiyle ve i¢inde yasadig1 diinya ile ilgili
sorular sorar. Diger canlilarm aksine insan
bilingli bir varliktir hatta bilingli oldugunun da
bilincinde olmak onu anlam arayigina itmistir.
Ustesinden gelemedigi boyunu ve giiciinii asan
sorulara  etrafinda  gordiigii  birtakim
varliklardan yola ¢ikarak hikayeler olusturur.
Bazen onlara kutsiyet atfeder, bazen onlardan
yardim alir bazen de hayal diinyasindan
elbiseler  giydirerek bambaska bir hale
biiriindiiriir. Iste Mitler bu nevi sorular ve
cevaplar neticesinde ortaya cikmistir. Mit,
anlati séyleme gibi anlamlara gelir logia eki ise
bildigimiz bilimsel kimliktir. Hangi kdokiin
arkasina eklenirse onun bilimidir.

Mit: Bir inang etrafinda olusan,
rivayetler yoluyla sonraki nesillere ulastirilan,
zaman ig¢inde degisiklik gosteren sOylencedir.
Dinler, tanrilar, diinyanin ve insanligin var
olusu, goriimmeyen varliklarla ilgili tretilen
birikime verilen addir.

Mitoloji, ayn1 zamanda hurafeleri ve
batil inanglar1 besleyen kaynaktir.  Bazen
sebebini bilmedigimiz davraniglarda bulunur,
sozler soOyleriz. Yolculuga ¢ikan birinin
ardindan su doker, temizlik yapariz. Bazi
kiiltiirlerde hala devam eden merdiven altindan
gegmemek, aksam tirnak kesmemek, esige
oturmamak, aksiran birine ¢ok yasa demek,
olumsuz bir sey soylendigi veya duyuldugunda
tahtaya vurmak... Cogunu anlaml kilan semavi
dinler oncesi doneme ait inanglardir. Inang

sistemleri unutulup gitmis fakat bazi ritiielleri
yasamaya devam etmektedir.

At nalimin ugurlu sayilmasinin nedeni
Keltlerde yahut Orta Asya Tiirklerinde atin
kutsal sayilmasindandir. Ayrica eski caglarda
topraktan cikarilan demir cevherini isleyen ve
ondan c¢esitli esyalar tiretenlere biiyiicli goziiyle
bakilmasi bu inanigin temeli olabilir.

13 rakaminin ugursuz sayilmasinin eski
Iskandinav dinlerine dayandig sylenir. Inanca
gore diizenbaz bir tanr1 olan Loki, 12 tanrinin
katildig1 térene on iiclincii olarak katilir ve
biitiin eglenceyi bozar. Bunun yol actig1 kavga
Iskandinavlarin en gozde tanrisimn &liimiiyle
sonuglanir. Giinimiizde de devam eden bu
inang sebebiyle batililarin bir kism1 ayn1 masaya
13 kisiyi oturtmaz. Bazi otellerde 13 numarali
oda yoktur. Bir diger inanca gore Hz. Isa’nmin
havarileri on ti¢ kisidir. On tigiincti havari olan
Yahuda Romalilarla anlasarak Hz. Isa’ya
ihanet eder.

Kisinin kiiltiir ve bilgi seviyesi ne kadar
yiiksek olursa olsun i¢inde yasadigi toplumun

28



etkisiyle bazi inang ve ritiielleri aligkanlik
haline getirir ve bunlari diisiinmeden yapar.

Mitoloji genellikle bir inang sistemi
arka plaminda sekillenir.

En eski soylencelerde genellikle tarim
toplumlarinda tanr1 figiirii disildir. Toprakla
Ozdeslestirilir. Toprak ana dogurgan bereketli
ve miisfiktir. Batinin kaynagimi aldigi Yunan
mitolojisine gore Zeus’a kadar anaerkil bir yap1
gorilir.

Tanriga kendisine her yil bir kral secer
ve y1l sonunda kani topraga bereket getirecegine
inanildigr i¢in kurban edilir. Hatta bazi
kiiltiirlerde gii¢ kaynag1 sayilan bazi i¢ organlari
rahibeler tarafindan yenir. Bu da yamyamligin
kokeni olabilir.

Yunan mitolojisinde insani ¢camur ve
topraktan yarattigina inanilan tanri Prometius
tur.

Tirk mitolojisinde bazi donemlerde
gbglin katmanlarinda var olduguna inanilan
disil ve eril figiirlerle karsilasmak miimkiinse de
genel itibariyle tek tanri ve gok tanri inanisi
yaygindi ve tanriya cinsiyet atfedilmiyordu. En
basta tanr1 Kayra ve sonsuz su vardi. Bir giin
suyun iginden disil bir ruh ¢iktt ve ona
yaratmasini sOyledi. O da Kisi’yi yaratti. Kigi ile
Kayra suyun iizerinde birer kus olup yiizerlerdi.
Sonra Tanr1 kisiye suyun dibinden toprak
getirmesini buyurdu. O, topragi ¢ikarirken biraz
da agzina sakladi. Sonra nefes alamaz oldu ve
tikiirdii. Bunun iizerine Kayra ona Erlik ismini
verdi ve lanetleyip yerin altina gonderdi. O,
Insanlar1 kandirmaya devam etti. Erligin
tiikiirdiigii topraktan yiikseltiler ve batakliklar
olustu. Boylece diinya meydana geldi.

Eski Misir’da da benzer bir anlati yer
almaktadir. Dort veya daha fazla sehirde farkl

anlatilar mevcut ise de Heliopolis anlatisinda
evrenin baglangigta karanlik bir sudan ibaret
oldugu, sonra hava ve nemin ortaya ¢iktig1 ve
yer ve gok basta olmak {lizere diinyanin bu
maddelerden yaratildig1 inanis1 benimsenmistir.
Insanin ise Atum adli tanrmin gdzyaslarindan
meydana  geldigine  inaniliyordu.  Hint
sOylencelerine bakildiginda insanin kozmik
altin bir yumurtadan veya tanrt Visnu’nun
bedeninde ¢ikan bir lotus ciceginden yaratildigi
inanct mevcuttur. Cin kaynaklarinda ise Yunan,
Masir ve Tiirk sdylencelerinde gegen sonsuz
suyun aksine varligin temelinde bir enerjinin
bulundugu inanis1 yaygindir. Enerji disil eril,
yin yang, sert yumusak gibi karsitliklarla dolu
diinyay1 ve igindekileri var etmistir.

Yazinin basinda insanin anlama ve
anlamlandirma cabasindan bahsetmistik. Var
oldugu giinden bugiine akleden, diisiinen insan
evreni, diinyayr ve hayati kendinden daha
biiyiik, askin bir giiclin varligiyla agiklama
egilimindedir. O, inanmadan yagsayamaz.
Bugiin kendini ateist diye tanimlayan insanlarin
zihinlerinde bile farkinda olmadiklar1 bir inang
sistemi s6z konusudur. Bu gayet insanidir ve
insana mahsustur. Cinkii insan bir toplumun
icine dogar ve kendi inang sistemini insa
etmeden evvel icinde yasadigr ¢evre, aile ve
hatta genler ona bir inang zemini verir.

Mitoloji siiphesiz koskoca bir deryadir.
Hos hangi ilim degil ki? Bu yazida onun
yalnizca kigiikk bir kismini igeren inanglar
konusunu ele almaya calistik. Koca Yunus ne
giizel sOylemis: “Bir kisi asik olsa, ask
deryasina dalsa, o deryamin dibinde cevher
bulagan olur.” diye... Bizler de okumanin
yazmanin digkiinii olarak ol deryaya dalip
cevher cikarmaya azmettik. Ne kadar; her
arayan bulamasa da ‘bulanlar arayanlardir’
diyerek durmak yok yola devam...



