Cilt: 6 / Sayz: 51

EVRENSEL OLMAK ILE

KAINATA MENSUP OLMAK

ARASINDAKI FARK

FAHRI SARRAFOGLU

Sevgili okurlar,

Gelin bugilin biraz durup kendimize soralim: Ben
kimim? Sadece bu beden, bu isim, bu meslek, bu tlke
miyim? Yoksa daha biiytiik bir hikayenin parcasi miyim?
Iste bu yazida iki 6nemli kavrami konusacagiz: Evrensel
olmak ve kainata mensup olmak. Belki ilk bakista ikisi
ayni gibi gortiniiyor. Ama aralarinda ¢ok derin bir fark
var. Gelin, birlikte bakalim.

Evrensel Olmak Nedir?

Evrensel olmak, insanin kendi kiiciik ¢evresinin disina
cikabilmesidir. Sadece ailesini, mahallesini, tilkesini
veya kendi toplumunu degil, biitiin insanlig1 diisiinmek
demektir. Adalet, merhamet, sevgi, 6zgiirliik, hakikat ve
insan onuru gibi degerler bu ytizden evrensel kabul
edilir. Clinkti bunlar yalmizca bir millete veya topluma
ait degildir. Insan, kendi kimligini korurken ayni
zamanda biitiin insanhigin ortak bir parcasi oldugunu
fark eder. Kur’an soyle der: “Ey insanlar! Stiphesiz sizi
bir erkek ve bir disiden yarattik. Birbirinizle tanismaniz
icin sizi milletlere ve kabilelere ayirdik. Allah katinda en
degerli olanimiz, O’'na karst sorumlulugunun en c¢ok
farkinda olanmizdir.” (Hucurat, 49/13) Bu ayet bize
insanligin farkli topluluklardan olustugunu, fakat
kokeninin ortak oldugunu hatirlatir.

Kainata Mensup Olmak Nedir?

Kainata mensup olmak, diistinceyi insanligin da otesine

tasimaktir. Burada insan yalnizca diger insanlarla degil;
Diinya, doga, hayvanlar, bitkiler, yildizlar ve biitiin
varlikla olan bagmi diisiinmeye baslar. Insan kendisine
sOyle diyebilir: “Ben bu diinyanin sahibi degilim. Ben,
bu biyik kainatin iginde yasayan bir varligim.”
Kur’an'da soyle buyrulur: “Goklerde ve yerde bulunan
her sey Allah’1 tesbih eder.”(Hadid, 57/1) Bir baska
ayette: “Gilines ve Ay bir hesapla hareket eder. Bitkiler
ve agaclar da secde eder.” (Rahman, 55/5-6)
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Bu ayetler bize insanin, kainattaki diger varliklardan
kopuk olmadigini hatirlatir. Burada 6nemli bir ayrim
vardir:

Kainat Allah degildir. Kainat, Allah’in yarattig:1 varliklar
butintidiir. Dolayisiyla kainata mensup olmak, “her sey

Allahtir”
yaratilmis oldugunu ve yaratilmiglar dinyasinin bir

demek degildir. Tam tersine, insanin

parcasi oldugunu kabul etmektir.
Ziibde-i Alem: Insan Alemin Ozii mii?

Seyh Galip’in ¢ok bilinen beyitlerinden biri soyledir:
“Hosca bak zatina kim ziibde-i alemsin sen / Merdiim-i
dide-i ekvan olan ademsin sen.” Buradaki “ziibde-i
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alem”, “alemin 0zii” anlamina gelir.

Seyh Galip bu sozle insana, kendi degerini fark
etmesini hatirlatir. Fakat bunu “insan kainatin fiziksel
merkezidir” seklinde anlamamak gerekir. Modern bilim
bize Diinyamin, Giines Sistemi'nin ve hatta icginde
bulundugumuz galaksinin bile evrenin ¢ok kiigiik bir
parcast oldugunu gosteriyor. O halde insanin degeri,
kainatin fiziksel merkezi olmasindan degil; kainati

kendi
varlik

anlayabilen,  dustinebilen  ve varligini

sorgulayabilen  bilingli  bir olmasimdan
kaynaklanabilir. Belki de “ziibde-i alem” soziini bu

anlamda diisiinmek daha dogru olur.

Evrensel Olmak ile Kainata Mensup Olmak Arasindaki
Temel Fark

Iki kavram arasindaki farki ¢ok basit sekilde sdyle
anlatabiliriz: Evrensel olmak, insanin diisiince ve ahlak
simmirlarin1  genisletmesidir. Kainata mensup olmak ise
insanin kendisini btitin varligin i¢inde gormesidir.
Evrensel insan, “Biitlin insanlar benim kardesimdir.”
diyebilir. Kainata mensup oldugunu hisseden insan ise,
“Ben yalmizca insanligin degil, biitiin varlik diizeninin
bir parcastyim.” der. Bu iki diistince birbirine zit
degildir. Aksine biri digerini daha da genisletebilir.
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Insan Kendisine Bakisini Nasil Degistirir?

Insan ¢ogu zaman diinyay1 kendi cevresinde diisiiniir:
“Ben buradayim, diinya da benim c¢evremde.” Kainata
mensup olma bilinci ise farkli bir bakis getirir: “Ben
kainatin merkezi degilim. Ben, milyarlarca yildir devam
eden buiyiik bir olusun icindeki kiiclik ama biling sahibi
bir varhgim.” Bu diistince insam kiigliltmez. Tam
tersine, insana yeni bir sorumluluk kazandirir. Cinki
insan kendisini yalmizca adi, meslegi, ailesi, tilkesi ve

yasadig1 birkag on yil ile tanimlamamaya baslar.

Bir agaca baktiginda yalnizca bir aga¢ gormez. Onun da
ayni Diinya’nin pargasi oldugunu distnir. Bir yildizin
1s1g1na  baktiginda ise kendisinin de ayni kainatin
maddesinden meydana geldigini hatirlar. Kur’an soyle
sorar: “Yerytiziinde ve kendi nefislerinizde nice deliller
vardir. Gérmiiyor musunuz?” (Zariyat, 51/20-21) Insan
hem dis diinyaya hem de kendi icine bakarak varolus
tizerine diistinebilir.

“Kdinat Benim Araciligimla Kendisine Bakwyor”

Bilimsel acidan baktigimizda bedenimizdeki karbon,
oksijen, demir ve diger elementlerin kokeni, Diinya'nin
ve yildizlarin uzun tarihine kadar uzanir. Bu nedenle
insanin kainata bakisi ilging bir noktaya ulasir: “Ben
kainata bakiyorum.” Ama bunu daha farkl bir sekilde
de soyleyebiliriz: “Kainat, benim araciligimla kendisine
bakiyor.” Clinkii kainatin icinden ¢ikan bilingli bir varlik
olarak insan, yildizlari, Diinya’yi, yasami ve kendi
varligimi sorgulayabiliyor. Bu, insanin kainatin merkezi
oldugu anlamina gelmez. Tam tersine, kadinatin i¢inde
oldugumuzu fark etmek anlamina gelir.

Yalmzlik ve Aidiyet

Insan kendisini yalnizca dogmus, yasamis ve dlecek bir
birey olarak gordiigiinde hayatim1 ¢ok kiigiik bir zaman
dilimi i¢inde degerlendirir. Oysa kainata mensup olma
diistincesi, insanin kendisini milyarlarca yillik biiytik bir
hikayenin parcasi olarak gormesini saglar. Bizden once
yildizlar vardi. Diinya vardi. Sayisiz canl yasadi. Bizden
sonra da Diinya'da ve kainatta farkli siirecler devam
edecek. Bu dislince insana aym anda iki duygu
verebilir: Kuigtiklik ve aidiyet. Kiictigtiz; ¢tinkii kainatin
buytkliugt karsisinda hayatimiz ¢ok kisa. Aidiz; ¢linki
bu biiytik hikayenin disinda degil, tam icindeyiz.

“Ben”den “Biz”e, “Biz” den Kainata
Belki de insanin diistince yolculugunu ti¢ kelimeyle

Biz,

diistintiriz. Sonra ailemizi, toplumumuzu ve biitiin

anlatabiliriz: Ben, Kainat. Once kendimizi

insanlig1 diisinmeye baslariz. Daha sonra kendimizi

insanligin da icinde varlik

bulundugu biytik
biitlintintiin bir parcast olarak goriirtiz. Bu bakis
beraberinde sorumluluk getirir.

‘?ﬁﬂﬁi\FIZASI
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Cunkii kendimizi kainattan ayri1 gormiiyorsak insana,

hayvana, bitkiye ve dogaya zarar vermemeye daha fazla
dikkat etmemiz gerekir.

En Basit Haliyle

EVRENSEL OLMAK: Biitiin insanligr disinmek ve
ortak insanlik degerlerini 6nemsemektir. KAINATA
MENSUP OLMAK: Kendimizi insanliktan da biiytik bir
varlik biutintniin parcas: olarak gormektir. Kisacasi:
Evrensel olmak, insani insana baglar. Kainata mensup
olmak ise insanmi varolusun biitiintiyle iliskilendirir. Biri
daha ¢ok ahlak ve diistince utkunu, digeri ise varlik ve
aidiyet anlayisini genisletir.

Son S6z
Belki de insanin olgunlasmasi, “ben”den “biz”e ve

farkindalik

tanir.

“biz"den kainata dogru ilerleyen bir

yolculugudur. Insan ©nce kendisini Sonra
baskalarim1 anlamay1 Ogrenir. Daha sonra kendisinin
biiyiik bir biitiiniin parcast oldugunu fark eder. Iste o
zaman su dustince ortaya cikabilir: “Ben kainattan
kopmus bir varlik degilim. Ben, onun iginde ortaya
citkmis, bir siire biling kazanmis ve hayatin biytik
hikayesine katilmis bir varligim.” Bu bakis, insana hem

tevazu hem de sorumluluk kazandirir.

Cunkti kainata mensup olmak, kainatin sahibi olmak
degildir. Aksine, her sgseyin sahibi
diisinmekten vazgecip kendimizin de bu buyiik
anlamaktir. Insan

oldugumuzu

varligin  bir parcast oldugunu

kendisini kainatin efendisi olarak gordiiglinde
sinirlarini unutabilir. Kainatin bir parcasi oldugunu fark
ettiginde ise hem kiicukligini hem de degerini daha
iyi anlayabilir. Belki gercek olgunluk da tam burada
baslar: Kendimizi merkeze koymadan, ait oldugumuz

biitiinii fark ederek yasamak.



