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SEVGIYI COGALTMA
YONTEMI

EKIM /2026

SEMSETTIN KESER

Sevginin dereceleriyle alakali soyle bir siralama yapailir:
ILGI... MEYIL... SEVMEK... ASK... ve daha ilerisi.
Cenab-1 Hakk'm sevmek hususunda bizden istegi
"Siddetle sevmek" derecesidir. Bakara 165 ayetinde

siddetle
tizerindeki isaretleri goriilmelidir. Her ne kadar sevgi

sevimek ifadesi vardir. Sevginin insan
icsel bir olay ise de sevgi asla i¢sel kalmaz mutlaka
disar1 sizar. Sevginin digsal belirtilerinin basinda ZIKIR
gelir. Konusmalarin mevzuu Cenab-1 Hakk ve onun
Cenab-1 Hakk,

miiminlere, Cenab-1 Peygambere tabi olup ona itaat

isimlerinin tekraridir. iman eden

etmeyi kendisiyle birlikte es deger tutmustur.

Nisa suresi 59 ayeti .Cenab-1 Peygamberimize salavat
getirmek sevgiyi cogaltan bir yontemdir. Her tirla
ortamda bu salavata devam etmege gayret etmek, kisiyi
,diinyevi hadiselerin akintisina kapilmaktan muhataza
edecektir. Salavati Serife’yi okumak, stirekli olarak
viicudu olumlu elektronik dalgalarla taramak gibi

telakki edilmelidir.
vicuttan disar1 atip uzak tutarlar ve masiva dedigimiz

Bu dalgalar zararhh unsurlan

Hak’tan uzaklik dalgalariyla viicut arasinda koruma
kalkani olustururlar. Bu kalkan ne kadar kalin olursa
harici etkenlerin viicuttaki tesirleri o kadar az olur.

GULMEK

Bu bashktaki "Gilmek" fiziksel
diisinmeyelim. Memnun kaldigimiz bir hadise, olay
olarak telakki edelim. "ALLAH UC KiSIYE GULER"
hadisi serifindeki Giilmek fiilini, Allah''n memnun

kavramini

olmas1 seklinde anlayalim. Nedir Allah'm gulduagi
seyler.

1-Cihat  esnasinda diisman  karsisinda
kahramanca savasan miicahide giiler.
2-Geceleri kalkip namaz kilan abide giiler..
3-Kitlik zamaninda herkes kendi derdinde iken aclart

kagmayan  ve

doyurana giiler..
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ALTIN ORANIN MANEVI BOYUTU

Altin oran, Matematik ve sanatta, bir biitiintin parcalar:
arasinda gozlemlenen, uyum acisindan en yetkin
boyutlar1 verdigi soylenen geometrik ve sayisal bir oran
baglantisidir Altin orana wuygun oldugu soOylenen
Fibonacci say1 serisi en basit ve temel biylime (ve
kiictilme) modelidir.1,618(61,8) degeri altin orandir.
Cenab1 Hakk'mn fiziksel yaratilista bu orami halk ettigi
gozlemlendiginden geometride, fizikte, kimyada diger
miispet ilimlerde bu oran merkezli arastirmalar yapilir.

Peki manevi diinyamizdaki Altin Oran nedir? Ciinki

"En glizel sekilde yarattik" ifadesinin icine her sey girer.
Gerek zahir kismi. gerekse batin kismi.. Maneviyatta
alin  oran CENAB-I PEYGAMBERIMIZ  VE
PEYGAMBER VARISI OLAN VELILERDIR. "Model",
"Ornek" vyapilacak bir iste esastir. Buna olgiide
diyebiliriz.

Nasil ki fizik, matematik, kimya, geometri formtilleri bir
Olcti ise, Peygamber ve varislerinin davranislari, sozleri
de maneviyatin bir oOlglistidiir. Model olmadan tiretim
yapilamaz. Peygamberimize tabi olurken, bir miirside
teslim olurken gercekte Altin Oran'a uygun
davranmaktayiz. Clinkiit ALTIN ORAN Cenab-1 Hakk'in
raz1 oldugu ¢izgi ve ol¢tidiir. Clinkii dogruyu o bilir.

GUNUMUZUN MANEVIYAT DUNYASI

Metli
hazretlerinin 25 yil evvelinde soOyledigi bir sozdii.

Dede'den yetisen merhum Hasan Efendi

"Insanlar baslangicta Seriati yasayarak bu yola
girerlerdi. Sonrasinda direk tarikat yasamaya devam
ederek baslama devri geldi. Tarikati yasadiktan sonra
diger merhaleler gelirdi. Bu devirler gecti. Bundan sonra
insanlar belki seriati, tarikati yasamadan hakikatten
baslayacaklar" buyurmustu. Stiphesiz bu soze itiraz

eden cok olacaktir.
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Ancak, vakti, zamani, mevsimleri getiren Cenab-1
Hak’tir. Bugtin talebe yetistirmek, onlara yardim etmek
niyetiyle baslayan masum faaliyetlerin 40 yillik zaman
icinde diinyevileserek devleti ele gecirme tesebbiistiyle
sonuclandigimi hep beraber gordiik. Ciinki, seriati
gayreti, i¢
gelmektedir. Tarikati yasama gayretiyse o cemaati

yasama diinyasim1  ihmal anlamina
yoneten insanin diinyadan el ¢ekmeyerek para ve giig
icine girmesine akabindeyse bu giiclin artarak "devleti
ben  yoOneteyim"  noktasina  gelmesine  engel
olmadigindan Cenab-1 Hakk arttk buna miisaade

etmeyecektir.

Clinkii bu devir de bitmistir. Yeni donem baslamaktadir.

Hakikatten baglayacaklarmm yol gostericileri yahut
ustalar1 kimler olur denirse ; sanirim bu is, gorevli Zat'in
"Hal” aktarmas: seklinde olacagindan gonitilden goniile
gecmekle ilahi bir sekilde devam edecektir. Seriati,
tarikati yasamak hadisesi de birden bire ortadan
kalkmayacaktir. Zaman igerisinde bu is asli hiiviyetine
donecektir. Seriattan maksadin sekil ve ritiiel olmadigi,
tarikattan muradin dis gortintii olmadig1 gozlemlenecek
tevhit baslayarak insanlar tek cemaat olacaktir .Bu iki
merhale (seriat ve tarikat) hakikat icine katilacak,
sekerin ve giil esansinin giil serbeti icinde erimesi gibi
zahiren yok olacaklar ama serbet icinde varliklar1 devam

edecektir.
HER ISI ALLAHDAN BILEN NE YAPAR ?

Sukt eder. Suglu aramaz. Sebep sormaz. Bu tekamiilde
olan kimse tamamiyla kadercidir. Cebridir. Teslimdir.
Sonuca itiraz etmez ve sonucu degistirme gayretinde
dahi olmaz .Sayet kaderinde iki ihtimal varsa (soyle
olacak ancak soOyle yaparsa soyle olacak gibi), bu
durumda nefsine uygun gelecek olani tercih etmekten
edep duyar. Bu biitiine ulasan parcanin davrans ve
teslimiyetidir. Tipki, damarlarinda akan kani, Leyla’y: at
gorup hacamatgidan kacan Mecnun gibidir. "Hayar!
kanimi almaym. Leyla'ya zarar veriyorsunuz!” diyen
mecnunun davranigidir.

IN
w HAFIZAS)

62

EKIM / 2026

SONSUZLUK KONUSU

Cenab-1 Hakk'a aittir. Cinkii zaman bize iki zitla
Aydmnhk ve
insanlar i¢in gin mevhumunu anlatan bir vasita

anlatilmigtir. karanlik diinyamizdaki
olmustur. Giinesin etrafindaki tam tur dontis yil
kavramini meydana ¢ikartmistir ki 365 defa yasanan bir

kendi
etraflarindaki dontis ve giines etrafindaki dontsleri

aydinligin  karsihigidir. Diger gezegenlerde
nedeniyle yasadiklar1 aydinlik ve karanlik sayilar:
miktarinca yil kavraminm olusturur ki bu her gezegen
icin farkli bir gece glindiiz ve yil kavramini olusturur.
Tim bunlardan anlasilan bu diinya hayatinin sonlu
oldugudur. Gecenin olmadigr bir ahiret hayatinda
zaman mevhumu da olmayacagindan sonsuzlugu o
zaman kavrayabilecegiz. Belki de o alem de ,bu diinyaya
ait hayatin ne kadar kisa ne kadar degersiz ve basit
oldugunu, nimetin

sonsuzlugu, cesitliligini

gordugliimiiz vakit anlamis olacagiz.

INSAN, BU DUNYANIN EN BUYUK KOPYACISI VE
HIRSIZIDIR

Kainatin her tiirtinde, bilimin her tiirtinde yapilan sey
kopyaciliktir. Allah'in yarattigini estetik olarak kopya
etmek biiyiik sanatcilik ve sanatkarlik olmustur. Icat
edilen her ucak mutlaka havada ugan bir hayvanatin
kopyasidir. Yapilan bir heykel, c¢izilen bir resim,
yaratilmis bir insanin, hayvanin ,bitkinin kopyasidir. En
iyi kopya en

degerlidir. Halbuki kopya c¢ekmek, taklit etmek tim
insanlik mevzuatinda (kanunlarinda) hos gortilmeyen

ve cezay1 gerektiren bir eylemdir.

Aslinda insanlar, kopyacinin kopyasindan kopya edeni

cezalandirirken kopyacinin kopyasini
miikafatlandirmaktadir. En gtizel heykel en gitizel tablo
diye iltifat ettikleri bir eser, baskasi tarafindan kopya
edilince suca konu olmaktadir. Insan, Cenab-1 Hakk'in
kendisine beles olarak bahsettigine miilkiyet olarak
sahiplenmek hirsizhik yapmaktadir. Asil hirsizhik bu
iken, kendisinden bu emvali ¢almay:1 hirsizlik olarak
telakki edip cezalandirmaktadir. Allah'm malim1 ¢almak
hirsizlik olmamakta, bu mali ¢alan kisi din calmay:

hirsizlik olarak telakki etmektedir.

Cenab-1 Hak yerytliziine {cretsiz olarak yagmur
indirmekte ve bu suyu yer alti depolarinda muhafaza
etmekte iken insan bu suyu calarak diger insanlara satip

elde Allah'a
vermemektedir. Bu hirsizlik sayilmamakta, suyu satan

kazang etmekte ve bu kazancim
insanin bu sattigini calma hirsizlik olmaktadir.

Tim bunlar tefekkiir etti§imizde ortaya c¢ikan sonug
sudur: MULKUN SAHIBI ALLAHA IMAN ETMEYIP
ONUN EMIRLERINE RIAYET ETMEYENLER ASIL

HIRSIZLARDIR.
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VESVESEDEN KURTULMANIN KISA YOLU

Miirside baglanmaktir. Ruhsal terakki i¢in maneviyat
sarttir. Imanin katiyet, saglamlik arz etmesi icin usta
ogretici (miursit) sarttir. Bu bagr saglamayan kimse
gevseklikten, sitipheden acaba ve recep agadan
kurtulamaz. Yaratilista bir tertip ve diizen olup her sey
tekamiil etmektedir. Sayilar bile terakki etmektedir. 100
y1l once tilkenin biitgesi belki milyon ile anilmakta iken
bu rakam zamanla milyara, trilyona ve katrilyona
terakki

girmistir. Imanin muhkem olmasi, kisinin bu terakkiyi

ederek yeni rakamlar glinliik hayatimiza

daha kolay gormesini ve kabul etmesini saglar.

MURSIDE TABI OLMAK KISININ TARAF TERCIHINT
GOSTERIR

Aziz Mehmet Dumlu Efendi

Ruhlar aleminde Cenab-1 Hakk. yarattigi insanla bir
sozlesme yapmustir. "Ben, sizlere bir miktar serbestiyet
verecegim. Diinya hayatiniz igin size nefs verecegim
ancak benim isteklerime uymaniz sartiyla".. Tiim Ruhlar
"Evet biz seni RAB olarak kabul
ediyoruz.” Bu sozlesme akabinde insan yaratildi. Cenab-

sOz verdiler ki

1 Hakk, gelecegi bildigi icin insan olarak yarattigi bu

varhigin  ,soziinde durmayacagini, verdigi sO0zil
unutacagini bildiginden verilen bu soze Peygamberleri
sahit tuttu. Insanlara Peygamber olarak gelen zatlarmn
vazifesi, bu soziu hatirlatmaktir. Velilerinde vazifesi
budur. Bu nedenle Miirsitlere tabi olan insanlar, ruhlar
Kabulii

Velilerden uzak duranlar

alemindeki yerine getiren kimselerdir.

ise bu sOzii unutmus

olanlardir.
YONETICIYE ITAATLA ALAKALI HADIS-I SERIFLER

Resulullah sallallahii aleyhi ve sellem buyurdu ki
-“Allah’in sultanina ihanet edene Allah da ihanet eder;
Allah’mn sultanina ikram edene Allah da ikram eder”.
-“Cihadin en ustiinti, haksizlik eden bir yoOneticinin
karsisinda, bir hakikati soylemektir’,
-“Halik’in giinah saydigi hususlarda, mahliika asla itaat
edilmez”.
-“Iki halifeden birisine biat edildiginde, onlardan
digerini etkisiz hale getiriniz”.
-“Sultan hiddetlendiginde, seytan musallat olur”.
-“Sultan, her mazlimun kendisine sigindigi, Allah’in
yeryuziindeki golgesidir”.
-“Sultana sOvmeyiniz; zira o, yerytliziinde Allah’'in
golgesidir”.
-“Stinnet olan az bir amel, bid’at olan pek ¢ok amelden
daha hayirhidir”.
-“Nasilsaniz, oyle idare edilirsiniz”.

ZULUM (Hadis-i Serifler)
Rastiliillah sallallahii aleyhi ve sellem buyurdu ki;

-“Bir serceyi gereksiz yere olduren kimseye, kus,
kiyamet giinii, Arg’in yaninda bir ¢iglik kopararak gelir

“HAFIZAS!
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ve soyle der: “Ya Rabbi! Bu adama, beni gereksiz yere
ni¢in oldirdigii-nti sorar misin? ”

-“Helali haram sayan, aynen harami helal kilan gibidir”.
-“Mazlimun ahindan sakin; zira o, bulutlara ytiklenip
yerine hemen ulastirihir. Allah Teala: --“Izzetim ve
celalim hakki i¢in, sana hemen yardim edecegim” der”.
-“Senin soziline inanan bir arkadasina yalan bir soz
nakletmen, hiyanetin en buiytigii-diir”.

-“Titizlikle hesaba c¢ekilen kimse, muazzeb olur”.
-“Zalimle birlikte hareket eden kimse, onun ciirmiine
istirak etmis olur”.

-“Zulim, kiyamet giinii karanhgidir”.

-“Kafir de olsa, mazlimun ahini almaktan sakinin”.

NESH EDILEN AYET NICIN KURAN'DA MUHAFAZA
EDILIR?

Eger ayetin nesh edilmesini yurtrliikten kaldirilan
olarak algilarsak su soru sorulur: Cenab-1 Hakk ,ayetin
hitkmiinti nesh etmisse, ni¢in hala bu ayet Kur'an'da
muhafaza edilir, hifzedilir, hatim yapilirken okunur.
Nasih kelimesi, "silme. ortadan kaldirma" manasindadar.
Mensuh ise '"silinen, ortadan kaldirilan" demektir.
Neshedilen ayet Kur’an’da halen muhafaza edilmekte
ise Nasih-Mensuh konusu farkh algilanmalidir.

Soyle ki: Nasih-mensuh yapilan ge¢cmis peygamberlerin
seriatlaridir. Tipki Yahudi ve Hristiyanligin seriatinin
Islamiyet’le birlikte mensuh edilmesi gibi. Ayetlerde
nesih-mensuh olayim ehli tasavvuf farklh algilamaktadir.
Eger Kur’an'm bir ayetinin hiikmii neshedilmistir
denilirse o zaman basliktaki soru sorulur: Neshedilen
bir ayetin Kur'an'da muhafaza edilmesini nasil izah
Kur’an'm  hikminin

edersiniz..? degismesinden

bahsedilemez,

Kur'an'in her harfinin ,her kelimesinin sonsuz manalari

vardir. Alimler arasinda da kati olarak ayetin neshi-
mensuhu arasinda ittifak yoktur. Ayetler tiim zamanlara
hitap edecek sekilde irsal olunmustur. Ciinkii Cenab-1
Hakk dogruyu en iyi bilen olmakla, bir konuda hiikiim
koymussa o hiikiim hig tatil edilmez. Kur'an1 zamana
gore anlayip algilayacak ve aciklayacak goniil sahipleri
gereklidir. Bu gontil sahipleri ise ilmi kesfe ve kalbe
dayanan ehlibeyttir.

RUYALARLA YOL ALMAK

Bes duyuya esir olan ve ona baglananlar, riyalar
aleminin isaretciligini, yol gostericiligini inkar ederler.
Halbuki gelecek denilen belirsizlik rityada gortilmekle
degistirilemez bir gercek olarak hayatimizda yer alabilir.

Gortilen ruyalar anlatildiginda gerceklesecegi ifade
edilir. Bliytik Cengaver Timur riiyalara ¢ok ehemmiyet
verir ve yapacagi isleri riiyalara gore tanzim ettigi ifade
edilmistir. Niyet edilen bir isle alakal ISTIHAREYE
YATMAK tabir
uygulamasi dinimizde mevcuttur. Istihare kelimesinin

edilen riiyalardan isaret aramak

manasi "hayirl olan1 aramak" demektir.
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Bir sorunun yaniti, siiphe i¢inde kalinan bir problemin
¢ozimiu bu yontemde aranir. Hatta, Sufilerin bazilar:
rityalarinda talimat alarak islerini icra ederler. Gelecegi
aciga cikarmak duygusu her insanda reddedilemez bir
gercektir.

"Insanlar uykudadir. Oliince uyanirlar” hadisi serifi
geregince bu diinya hayat: riiya olarak telakki edilmistir.
Kur'an1® Kerimde Peygamber riiyalar1 anlatilir. Cenab-1
Peygamber efendimiz sabah namazindan sonra sahabesi
ile yaptig1 sohbette sahabenin riiyalarimi sorar ve
yorumlardi. Mevlana Efendimiz; normal insanin
uykuda gordugt riyayi, Allah dostlarmin uyamkken
gordiiklerini ifade etmistir. Zehir ve panzehir Insan
bedeni ve nefsani temaytil ve diirtiilerine hakim olup
onlardan bos kalan yere ruhani ve insani unsurlar
getirmedikce, kiskanglik, haset ,yalan ve kibir gibi
sifatlarin, gayri

kabildir .Bu zararh duygularin panzehiri ask ve imandr.

elinden, dilinden zuhur etmemesi

Ask, viicut buldugu yerde diger zararli tim unsurlar:
temizleyerek atar.

KURTULMA NOKTASI

"Thlas sahibi varligindan tamamiyla halas olmadikga
tuzaga diismek tehlikesindedir.. Ciinkii yoldadir ve yol
kesiciler sayisizdir. Ancak Hakk'm emaninda olan
kurtulur. Aynas1 tamamiyla arinmayan, heniiz ihlas
sahibidir. Kus tutmayan hentiz avla mesguldiir. Fakat
ihlas sahibini Cenab-1 Hakk ihlas makamina ulastirirsa
ihlas sahibi kurtulur. Emniyet makamina varir. Hicbir
ayna yoktur ki ayna olduktan sonra tekrar demir haline
gelsin. Higbir ekmek yoktur ki tekrar harmandaki
bugday sekline donstin. Higbir tiziim tekrar dontip
koruk olsun. Hicbir olmus meyve tekrar turfanda haline
gelmez. Pis, ol da bozulmdan kurtul ! Yiri
,Burhaneddin Muhakkik gibi nur ol !"(Mesnevi,2.cilt
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"BEN"” DEMEKTEN VAZGECMEK

"SUBHANE MA ARAFNAKE HAKKA MARIFETIKE YA
MA'RUFE,

SUBHANE MA ABADNAKE HAKKA IBADETIKE YA
MA'BUD”

Mevlana Efendimizin virdinde gecer. Rabbim, seni
bilinmesi gereken Olctide bilip taniyamadik, ibadet
edilmesi gerekli Olciide sana ibadet edemedik"

manasindadir .Peygamber dahi bunu ifade ederse diger
insanlarin daim soylemesi gerekir. Dostun golgesine
cadirimizi kurup benlik davasindan vazge¢medikge isler

mecrasinda seyretmez. Diinyanin kaybettigi saadet

budur.
Insan "ben" demekten vazgecerse kiiciildiigiinii
zannediyor. Halbuki yiikselmenin esas sarti "ben"

demeyi terketmekte. Cenab-1 Hakkin Peygamberine
verdigi vazife insanlar1 ikaz ve dogruluga sevketmeye
Bu asli insanlarinda asli
vazifesidir. Bugtiniin cihadi budur. Cehalet ve gafletle

pencelesmek ve zitilfikar: delaletlerin basina indirmektir.

ugrasmadir. vazife tim

YA HEP YA HIC

Ask’ta orta yol yoktur. Askin yaninda birazda diinya
olsun demek yanlistir. Yani askin orta yolu yoktur. Ya
hep ya hi¢ vardir. Hz. Mevlana Efendimiz bu anlayisi
anlatmak icin buyurur ki

“kuyudan su c¢ekmek

istiyorsun fakat ipin kisa... Ama ister bir arsin ister bir
karig isterse bir sogan zar1 kadar eksik olsun, hepsi

esittir. Yani suyu kuyudan ¢ikartamazsim.”
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