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SEVGİYİ ÇOĞALTMA

YÖNTEMİ

 Sevginin dereceleriyle alakalı şöyle bir sıralama yapılır:

İLGİ... MEYİL... SEVMEK... AŞK... ve daha ilerisi.

Cenab-ı Hakk'ın sevmek hususunda bizden isteği

"Şiddetle sevmek" derecesidir. Bakara 165 ayetinde

şiddetle sevmek ifadesi vardır. Sevginin insan

üzerindeki işaretleri görülmelidir. Her ne kadar sevgi

içsel bir olay ise de sevgi asla içsel kalmaz mutlaka

dışarı sızar. Sevginin dışsal belirtilerinin başında ZİKİR

gelir. Konuşmaların mevzuu Cenab-ı Hakk ve onun

isimlerinin tekrarıdır. Cenab-ı Hakk, iman eden

müminlere, Cenab-ı Peygambere tabi olup ona itaat

etmeyi kendisiyle birlikte eş değer tutmuştur.

 

 Nisa suresi 59 ayeti .Cenab-ı Peygamberimize salavat

getirmek sevgiyi çoğaltan bir yöntemdir. Her türlü

ortamda bu salavata devam etmeğe gayret etmek, kişiyi

,dünyevi hadiselerin akıntısına kapılmaktan muhafaza

edecektir. Salavatı Şerife’yi okumak, sürekli olarak

vücudu olumlu elektronik dalgalarla taramak gibi

telakki edilmelidir. Bu dalgalar zararlı unsurları

vücuttan dışarı atıp uzak tutarlar ve masiva dediğimiz

Hak’tan uzaklık dalgalarıyla vücut arasında koruma

kalkanı oluştururlar. Bu kalkan ne kadar kalın olursa

harici etkenlerin vücuttaki tesirleri o kadar az olur. 

 GÜLMEK

 

 Bu başlıktaki "Gülmek" kavramını fiziksel

düşünmeyelim. Memnun kaldığımız bir hadise, olay

olarak telakki edelim. "ALLAH ÜÇ KİŞİYE GÜLER"

hadisi şerifindeki Gülmek fiilini, Allah'ın memnun

olması şeklinde anlayalım. Nedir Allah'ın güldüğü

şeyler.

 

1-Cihat esnasında düşman karşısında kaçmayan ve

kahramanca savaşan mücahide güler.

2-Geceleri kalkıp namaz kılan abide güler..

3-Kıtlık zamanında herkes kendi derdinde iken açları

doyurana güler.. 

 ALTIN ORANIN MANEVİ BOYUTU

 Altın oran, Matematik ve sanatta, bir bütünün parçaları

arasında gözlemlenen, uyum açısından en yetkin

boyutları verdiği söylenen geometrik ve sayısal bir oran

bağlantısıdır Altın orana uygun olduğu söylenen

Fibonacci sayı serisi en basit ve temel büyüme (ve

küçülme) modelidir.1,618(61,8) değeri altın orandır.

Cenabı Hakk'ın fiziksel yaratılışta bu oranı halk ettiği

gözlemlendiğinden geometride, fizikte, kimyada diğer

müspet ilimlerde bu oran merkezli araştırmalar yapılır.

 

 Peki manevi dünyamızdaki Altın Oran nedir? Çünkü

"En güzel şekilde yarattık" ifadesinin içine her şey girer.

Gerek zahir kısmı. gerekse batın kısmı.. Maneviyatta

altın oran CENAB-I PEYGAMBERİMİZ VE

PEYGAMBER VARİSİ OLAN VELİLERDİR. "Model",

"Örnek" yapılacak bir işte esastır. Buna ölçüde

diyebiliriz. 

 

Nasıl ki fizik, matematik, kimya, geometri formülleri bir

ölçü ise, Peygamber ve varislerinin davranışları, sözleri

de maneviyatın bir ölçüsüdür. Model olmadan üretim

yapılamaz. Peygamberimize tabi olurken, bir mürşide

teslim olurken gerçekte Altın Oran'a uygun

davranmaktayız. Çünkü ALTIN ORAN Cenab-ı Hakk'ın

razı olduğu çizgi ve ölçüdür. Çünkü doğruyu o bilir.

 GÜNÜMÜZÜN MANEVİYAT DÜNYASI

Metli Dede'den yetişen merhum Hasan Efendi

hazretlerinin 25 yıl evvelinde söylediği bir sözdü.

"İnsanlar başlangıçta Şeriatı yaşayarak bu yola

girerlerdi. Sonrasında direk tarikat yaşamaya devam

ederek başlama devri geldi. Tarikatı yaşadıktan sonra

diğer merhaleler gelirdi. Bu devirler geçti. Bundan sonra

insanlar belki şeriatı, tarikatı yaşamadan hakikatten

başlayacaklar" buyurmuştu. Şüphesiz bu söze itiraz

eden çok olacaktır.

ŞEMSETTİN KESER
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 Ancak, vakti, zamanı, mevsimleri getiren Cenab-ı

Hak’tır. Bugün talebe yetiştirmek, onlara yardım etmek

niyetiyle başlayan masum faaliyetlerin 40 yıllık zaman

içinde dünyevileşerek devleti ele geçirme teşebbüsüyle

sonuçlandığını hep beraber gördük. Çünkü, şeriatı

yaşama gayreti, iç dünyasını ihmal anlamına

gelmektedir. Tarikatı yaşama gayretiyse o cemaati

yöneten insanın dünyadan el çekmeyerek para ve güç

içine girmesine akabindeyse bu gücün artarak "devleti

ben yöneteyim" noktasına gelmesine engel

olmadığından Cenab-ı Hakk artık buna müsaade

etmeyecektir.

 

Çünkü bu devir de bitmiştir. Yeni dönem başlamaktadır.

Hakikatten başlayacakların yol göstericileri yahut

ustaları kimler olur denirse ; sanırım bu iş, görevli Zat’ın

"Hal” aktarması şeklinde olacağından gönülden gönüle

geçmekle ilahi bir şekilde devam edecektir. Şeriatı,

tarikatı yaşamak hadisesi de birden  bire ortadan

kalkmayacaktır. Zaman içerisinde bu iş asli hüviyetine

dönecektir. Şeriattan maksadın şekil ve ritüel olmadığı,

tarikattan muradın dış görüntü olmadığı gözlemlenecek

tevhit başlayarak insanlar tek cemaat olacaktır .Bu iki

merhale (şeriat ve tarikat) hakikat içine katılacak,

şekerin ve gül esansının gül şerbeti içinde erimesi gibi

zahiren yok olacaklar ama şerbet içinde varlıkları devam

edecektir.

 HER İŞİ ALLAHDAN BİLEN NE YAPAR ?

 

Sükût eder. Suçlu aramaz. Sebep sormaz. Bu tekamülde

olan kimse tamamıyla kadercidir. Cebridir. Teslimdir.

Sonuca itiraz etmez ve sonucu değiştirme gayretinde

dahi olmaz .Şayet kaderinde iki ihtimal varsa (şöyle

olacak ancak şöyle yaparsa şöyle olacak gibi), bu

durumda nefsine uygun gelecek olanı tercih etmekten

edep duyar. Bu bütüne ulaşan parçanın davranış ve

teslimiyetidir. Tıpkı, damarlarında akan kanı, Leyla’yı at

görüp hacamatçıdan kaçan Mecnun gibidir. "Hayır!

kanımı almayın. Leyla'ya zarar veriyorsunuz!” diyen

mecnunun davranışıdır.

SONSUZLUK KONUSU

 

 Cenab-ı Hakk'a aittir. Çünkü zaman bize iki zıtla

anlatılmıştır. Aydınlık ve karanlık dünyamızdaki

insanlar için gün mevhumunu anlatan bir vasıta

olmuştur. Güneşin etrafındaki tam tur dönüş yıl

kavramını meydana çıkartmıştır ki 365 defa yaşanan bir

aydınlığın karşılığıdır. Diğer gezegenlerde kendi

etraflarındaki dönüş ve güneş etrafındaki dönüşleri

nedeniyle yaşadıkları aydınlık ve karanlık sayıları

miktarınca yıl kavramını oluşturur ki bu her gezegen

için farklı bir gece gündüz ve yıl kavramını oluşturur.

Tüm bunlardan anlaşılan bu dünya hayatının sonlu

olduğudur. Gecenin olmadığı bir ahiret hayatında

zaman mevhumu da olmayacağından sonsuzluğu o

zaman kavrayabileceğiz. Belki de o alem de ,bu dünyaya

ait hayatın ne kadar kısa ne kadar değersiz ve basit

olduğunu, sonsuzluğu, nimetin çeşitliliğini

gördüğümüz vakit anlamış olacağız. 

 İNSAN, BU DÜNYANIN EN BÜYÜK KOPYACISI VE

HIRSIZIDIR

 

 Kâinatın her türünde, bilimin her türünde yapılan şey

kopyacılıktır. Allah'ın yarattığını estetik olarak kopya

etmek büyük sanatçılık ve sanatkarlık olmuştur. İcat

edilen her uçak mutlaka havada uçan bir hayvanatın

kopyasıdır. Yapılan bir heykel, çizilen bir resim,

yaratılmış bir insanın, hayvanın ,bitkinin kopyasıdır. En

iyi kopya en 

değerlidir. Halbuki kopya çekmek, taklit etmek tüm

insanlık mevzuatında (kanunlarında) hoş görülmeyen

ve cezayı gerektiren bir eylemdir.

 

 Aslında insanlar, kopyacının kopyasından kopya edeni

cezalandırırken kopyacının kopyasını

mükafatlandırmaktadır. En güzel heykel en güzel tablo

diye iltifat ettikleri bir eser, başkası tarafından kopya

edilince suça konu olmaktadır. İnsan, Cenab-ı Hakk'ın

kendisine beleş olarak bahşettiğine mülkiyet olarak

sahiplenmek hırsızlık yapmaktadır. Asıl hırsızlık bu

iken, kendisinden bu emvali çalmayı hırsızlık olarak

telakki edip cezalandırmaktadır. Allah'ın malını çalmak

hırsızlık olmamakta, bu malı çalan kişi din çalmayı

hırsızlık olarak telakki etmektedir.

 

 Cenab-ı Hak yeryüzüne ücretsiz olarak yağmur

indirmekte ve bu suyu yer altı depolarında muhafaza

etmekte iken insan bu suyu çalarak diğer insanlara satıp

kazanç elde etmekte ve Allah'a bu kazancını

vermemektedir. Bu hırsızlık sayılmamakta, suyu satan

insanın bu sattığını çalma hırsızlık olmaktadır. 

Tüm bunları tefekkür ettiğimizde ortaya çıkan sonuç

şudur: MÜLKÜN SAHİBİ ALLAHA İMAN ETMEYİP

ONUN EMİRLERİNE RİAYET ETMEYENLER ASIL

HIRSIZLARDIR.



63

Cilt: 6 / Sayı: 51 EKİM / 2026

 VESVESEDEN KURTULMANIN KISA YOLU

 

 Mürşide bağlanmaktır. Ruhsal terakki için maneviyat

şarttır. İmanın katiyet, sağlamlık arz etmesi için usta

öğretici (mürşit) şarttır. Bu bağı sağlamayan kimse

gevşeklikten, şüpheden acaba ve recep ağadan

kurtulamaz. Yaratılışta bir tertip ve düzen olup her şey

tekâmül etmektedir. Sayılar bile terakki etmektedir. 100

yıl önce ülkenin bütçesi belki milyon ile anılmakta iken

bu rakam zamanla milyara, trilyona ve katrilyona

terakki ederek yeni rakamlar günlük hayatımıza

girmiştir. İmanın muhkem olması, kişinin bu terakkiyi

daha kolay görmesini ve kabul etmesini sağlar. 

 MÜRŞİDE TABİ OLMAK KİŞİNİN TARAF TERCİHİNİ

GÖSTERİR

 

 Aziz Mehmet Dumlu Efendi

 Ruhlar aleminde Cenab-ı Hakk. yarattığı insanla bir

sözleşme yapmıştır. "Ben, sizlere bir miktar serbestiyet

vereceğim. Dünya hayatınız için size nefs vereceğim

ancak benim isteklerime uymanız şartıyla".. Tüm Ruhlar

söz verdiler ki "Evet biz seni RAB olarak kabul

ediyoruz.” Bu sözleşme akabinde insan yaratıldı. Cenab-

ı Hakk, geleceği bildiği için insan olarak yarattığı bu

varlığın ,sözünde durmayacağını, verdiği sözü

unutacağını bildiğinden verilen bu söze Peygamberleri

şahit tuttu. İnsanlara Peygamber olarak gelen zatların

vazifesi, bu sözü hatırlatmaktır. Velilerinde vazifesi

budur. Bu nedenle Mürşitlere tabi olan insanlar, ruhlar

alemindeki Kabulü yerine getiren kimselerdir.

Velilerden uzak duranlar ise bu sözü unutmuş

olanlardır. 

 YÖNETİCİYE İTAATLA ALAKALI HADİS-İ ŞERİFLER

 

  Resulullah sallallâhü aleyhi ve sellem buyurdu ki 

 -“Allah’ın sultanına ihânet edene Allah da ihânet eder;

Allah’ın sultânına ikrâm edene Allah da ikrâm eder”.

-“Cihâdın en üstünü, haksızlık eden bir yöneticinin

karşısında, bir hakikati söylemektir’,

-“Hâlık’ın günah saydığı hususlarda, mahlûka asla itâat

edilmez”.

-“İki halifeden birisine bîat edildiğinde, onlardan

diğerini etkisiz hâle getiriniz”.

-“Sultân hiddetlendiğinde, şeytân musallat olur”.

-“Sultân, her mazlûmun kendisine sığındığı, Allah’ın

yeryüzündeki gölgesidir”.

-“Sultâna sövmeyiniz; zîrâ o, yeryüzünde Allah’ın

gölgesidir”.

-“Sünnet olan az bir amel, bid’at olan pek çok amelden

daha hayırlıdır”.

-“Nasılsanız, öyle idâre edilirsiniz”. 

 ZULUM (Hadis-i Şerifler)

  Rasûlüllah sallallâhü aleyhi ve sellem buyurdu ki;

-“Bir serçeyi gereksiz yere öldüren kimseye, kuş,

kıyamet günü, Arş’ın yanında bir çığlık kopararak gelir 

ve şöyle der: “Yâ Rabbi! Bu adama, beni gereksiz yere

niçin öldürdüğü-nü sorar mısın? ”

-“Helâli harâm sayan, aynen harâmı helâl kılan gibidir”.

-“Mazlûmun âhından sakın; zîrâ o, bulutlara yüklenip

yerine hemen ulaştırılır. Allah Teâlâ: --“İzzetim ve

celâlim hakkı için, sana hemen yardım edeceğim” der”.

-“Senin sözüne inanan bir arkadaşına yalan bir söz

nakletmen, hıyânetin en büyüğü-dür”.

-“Titizlikle hesâba çekilen kimse, muazzeb olur”.

-“Zâlimle birlikte hareket eden kimse, onun cürmüne

iştirâk etmiş olur”.

-“Zulüm, kıyâmet günü karanlığıdır”.

-“Kâfir de olsa, mazlûmun âhını almaktan sakının”. 

 NESH EDİLEN AYET NİÇİN KURAN'DA MUHAFAZA

EDİLİR?

 Eğer ayetin nesh edilmesini yürürlükten kaldırılan

olarak algılarsak şu soru sorulur: Cenab-ı Hakk ,ayetin

hükmünü nesh etmişse, niçin hala bu ayet Kur'an'da

muhafaza edilir, hıfzedilir, hatim yapılırken okunur.

Nasih kelimesi, "silme. ortadan kaldırma" manasındadır.

Mensuh ise "silinen, ortadan kaldırılan" demektir.

Neshedilen ayet Kur’an’da halen muhafaza edilmekte

ise Nasih-Mensuh konusu farklı algılanmalıdır.

 Şöyle ki: Nasih-mensuh yapılan geçmiş peygamberlerin

şeriatlarıdır. Tıpkı Yahudi ve Hristiyanlığın şeriatının

İslamiyet’le birlikte mensuh edilmesi gibi. Ayetlerde

nesih-mensuh olayını ehli tasavvuf farklı algılamaktadır.

Eğer Kur’an’ın bir ayetinin hükmü neshedilmiştir

denilirse o zaman başlıktaki soru sorulur: Neshedilen

bir ayetin Kur'an'da muhafaza edilmesini nasıl izah

edersiniz..? Kur’an’ın hükmünün değişmesinden

bahsedilemez,

 

 Kur'an'ın her harfinin ,her kelimesinin sonsuz manaları

vardır. Alimler arasında da kati olarak ayetin neshi-

mensuhu arasında ittifak yoktur. Ayetler tüm zamanlara

hitap edecek şekilde irsal olunmuştur. Çünkü Cenab-ı

Hakk doğruyu en iyi bilen olmakla, bir konuda hüküm

koymuşsa o hüküm hiç tatil edilmez. Kur'an'ı zamana

göre anlayıp algılayacak ve açıklayacak gönül sahipleri

gereklidir. Bu gönül sahipleri ise ilmi keşfe ve kalbe

dayanan ehlibeyttir. 

 RÜYALARLA YOL ALMAK

Beş duyuya esir olan ve ona bağlananlar, rüyalar

aleminin işaretçiliğini, yol göstericiliğini inkâr ederler.

Halbuki gelecek denilen belirsizlik rüyada görülmekle

değiştirilemez bir gerçek olarak hayatımızda yer alabilir.

Görülen rüyalar anlatıldığında gerçekleşeceği ifade

edilir. Büyük Cengâver Timur rüyalara çok ehemmiyet

verir ve yapacağı işleri rüyalara göre tanzim ettiği ifade

edilmiştir. Niyet edilen bir işle alakal İSTİHAREYE

YATMAK tabir edilen rüyalardan işaret aramak

uygulaması dinimizde mevcuttur. İstihare kelimesinin

manası "hayırlı olanı aramak" demektir. 
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Bir sorunun yanıtı, şüphe içinde kalınan bir problemin

çözümü bu yöntemde aranır. Hatta, Sufilerin bazıları

rüyalarında talimat alarak işlerini icra ederler. Geleceği

açığa çıkarmak duygusu her insanda reddedilemez bir

gerçektir.

 "İnsanlar uykudadır. Ölünce uyanırlar" hadisi şerifi

gereğince bu dünya hayatı rüya olarak telakki edilmiştir.

Kur'an'ı Kerimde Peygamber rüyaları anlatılır. Cenab-ı

Peygamber efendimiz sabah namazından sonra sahabesi

ile yaptığı sohbette sahabenin rüyalarını sorar ve

yorumlardı. Mevlâna Efendimiz; normal insanın

uykuda gördüğü rüyayı, Allah dostlarının uyanıkken

gördüklerini ifade etmiştir. Zehir ve panzehir İnsan

bedeni ve nefsani temayül ve dürtülerine hâkim olup

onlardan boş kalan yere ruhani ve insani unsurlar

getirmedikçe, kıskançlık, haset ,yalan ve kibir gibi

sıfatların, elinden, dilinden zuhur etmemesi gayri

kabildir .Bu zararlı duyguların panzehiri aşk ve imandır.

Aşk, vücut bulduğu yerde diğer zararlı tüm unsurları

temizleyerek atar. 

 KURTULMA NOKTASI

 

"İhlas sahibi varlığından tamamıyla halas olmadıkça

tuzağa düşmek tehlikesindedir.. Çünkü yoldadır ve yol

kesiciler sayısızdır. Ancak Hakk'ın emanında olan

kurtulur. Aynası tamamıyla arınmayan, henüz ihlas

sahibidir. Kuş tutmayan henüz avla meşguldür. Fakat

ihlas sahibini Cenab-ı Hakk ihlas makamına ulaştırırsa

ihlas sahibi kurtulur. Emniyet makamına varır. Hiçbir

ayna yoktur ki ayna olduktan sonra tekrar demir haline

gelsin. Hiçbir ekmek yoktur ki tekrar harmandaki

buğday şekline dönsün. Hiçbir üzüm tekrar dönüp

koruk olsun. Hiçbir olmuş meyve tekrar turfanda haline

gelmez. Piş, ol da bozulmdan kurtul ! Yürü

,Burhaneddin Muhakkik gibi nur ol !"(Mesnevi,2.cilt

1316-1319) 

"BEN" DEMEKTEN VAZGEÇMEK

"SÜBHANE MA ARAFNAKE HAKKA MARİFETİKE YA

MA'RUF,

SÜBHANE MA ABADNAKE HAKKA İBADETİKE YA

MA'BUD"

Mevlâna Efendimizin virdinde geçer. Rabbim, seni

bilinmesi gereken ölçüde bilip tanıyamadık, ibadet

edilmesi gerekli ölçüde sana ibadet edemedik"

manasındadır .Peygamber dahi bunu ifade ederse diğer

insanların daim söylemesi gerekir. Dostun gölgesine

çadırımızı kurup benlik davasından vazgeçmedikçe işler

mecrasında seyretmez. Dünyanın kaybettiği saadet

budur.

İnsan "ben" demekten vazgeçerse küçüldüğünü

zannediyor. Halbuki yükselmenin esas şartı "ben"

demeyi terketmekte. Cenab-ı Hakkın Peygamberine

verdiği vazife insanları ikaz ve doğruluğa sevketmeye

uğraşmadır. Bu asli vazife tüm insanlarında asli

vazifesidir. Bugünün cihadı budur. Cehalet ve gafletle

pençeleşmek ve zülfikarı delaletlerin başına indirmektir.

 YA HEP YA HİÇ

 

Aşk’ta orta yol yoktur. Aşkın yanında birazda dünya

olsun demek yanlıştır. Yani aşkın orta yolu yoktur. Ya

hep ya hiç vardır. Hz. Mevlâna Efendimiz bu anlayışı

anlatmak için buyurur ki “kuyudan su çekmek

istiyorsun fakat ipin kısa… Ama ister bir arşın ister bir

karış isterse bir soğan zarı kadar eksik olsun, hepsi

eşittir. Yani suyu kuyudan çıkartamazsın.”


